CARDAPIO
DE PAPINMHAS

Bebés 6-8 meses (120g)

Chegou a hora da introducdo alimentar e com isso o comego
de uma nova aventura, cheia de sabores e texturas.

| Abdébora cabotid, batata doce, cenourq,
cebolq, alho e caldo natural de frango.
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oo C/EN 1. AeGBORA CABOTIA € BATATA DOCE
ebEBISTRG

€5 7 M 2. FRANGO € QUINOA

SEVE LISTAG :
e Peito de frango, batata doce, cenouraq,
macd, quinoa e agua.

Peito de frango, batata inglesa, cenouraq, cebolq,
alho, azeite de oliva extra virgem, cheiro-verde,
uguf’ruu em po e caldo de frango natural.

”‘:'f >, B 4. CARNE MACARRAOD € ERVILMHA

VERE LIRS
() Carne bovinag, abdbora cabotid, macarrédo integral,
i T ervilha, cebolaq, alho, salsinha, tomilho, manjericdo
e azeite de oliva extra virgem.

S. FRANGO € BATATA SALSA

Peito de frango, batata inglesa, batata salsq,
brocolis, abébora cabotid, cebolaq, alho, tomilho,

salsinha, azeite de oliva extra virgem e caldo
de frango natural.

6. SOPINHA BRASILEIRA

Carne bovinq, feijdo preto, arroz integral, couve,
tomilho, cebolaq, alho, oleo de gergelim e agua.




N

A

CARDAPIO
DOCE

Bebés 6 meses + (120g)

& n

-y
CELELISTRG

1. BANANA, MACA
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=T &8 Banana, macd e aveia em flocos.
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2. MAMADO, AMEIXA
€ LINHACA DOVRADA

VELELISTRG

desidratada e farinha de
linhaga dourada.
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3. SORTIDOS
DE FRUTAS

N Mamdo, macd e beterraba.




CARDAPIO
DE PAPINHAS

Bebés 8-12 meses (180g)

Em pedacinhos as papinhas 8+ ddo inicio a fase da mastigagdo
com o surgimento dos primeiros dentinhos, complementando
a descoberta de novas texturas e sabores

1. CLASSICA DA MAMAE

Peito de frango, macarréo, batata inglesa, cenoura, cebola,
alho, cheiro-verde, acafréio em po e caldo de frango natural.

2. CARNE € DVAS BATATAS

Carne bovinag, batata inglesaq, batata salsa, cenouraq,
couve-manteiga, cebola, alho, salsinha, azeite de oliva
extra virgem e agua.

3. DELICIA DA VOVO

Carne bovina, mandiocaq, ervilha, cenoura, couve-manteigaq,
tomilho, manjericdo, cebola, alho, salsinha, azeite de oliva
extra virgem e caldo de carne natural.

4. FRANGO € BATATA SALSA 8+

Peito de frango, batata inglesa, batata salsa, brocolis, abébora
cabotiq, cebola, alho, tomilho, salsinha, azeite de oliva extra virgem
e caldo de frango natural.

S. ITALIANINHA

Carne bovina moida, macarrdo integral, tomate, cenouraq,
batata inglesa, orégano, tomilho, manjericdo e azeite de

oliva extra virgem e agua.

b. POLENTINHA

Carne bovina moidad, fuba de milho, cenoura, couve-manteiga,
cebolaq, alho, cheiro-verde, azeite de oliva extra virgem e agua.

Peito de frango, arroz integral, abobrinha, ervilha, cenoura,
—3: 1306 | B9 cebolg, alho, manjericdo, azeite de oliva extra virgem e agua.

8. SOPINHA BRASILEIRA 8+

Carne bovinaq, feijdo preto, arroz integral, couve, tomilho,
cebola, alho, 6leo de gergelim e agua.

9. SURPRESINHA DE CARNE € LEGUMES

Carne bovinag, batata doce, brécolis, milho, cebolaq, alho,
munljerlcé‘m, tomilho, azeite de oliva extra virgem
e caldo de carne natural.




CARDAPIO DE
COMIDINHAS

Bebés 12 meses + (200g)

Para os grandinhos temos a nossa linha de deliciosas e variadas
comidinhas criadas especialmente para auxiliar no
crescimento dos pequenos.

®» 1. CARRETEIRO KIDS

vesé bisTes’ O Carne bovina desfiada, arroz branco, feijGo preto, cenoura, milho verde,

— T

i . tomate, pimentéo verde, bacon de sojaq, ervilhq, cebolaq, alho, salsinhaq,
12.1000€ 1 5 louro, oleo de sojq, azeite de oliva extra virgem e sal rosa do Himalaia.

€2, 2. ESCONDIDINHO DE CARNE

oLk MISTRG | . ) . .
Carne bovina moida, abébora cabotid, mandioca, tomate, cebolq, alho,
milho verde, ervilha, cebolaq, alho, cebolinha, salsinhq, oleo de
soja e sal rosa do Himalaia.

s 3. ESCONDIDINHO DE FRANGO

= _ g | Peito de frango desfiado, batata inglesa, tomate, creme de leite, cebolq,
= BN alho, cebolinha, dleo de soja, gergelim e sal rosa do Himalaia.
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En S 4. ESPAGVETINHO TURBINADO COM ALMONDEGAS

VASLSTAS e Carne bovina moida, macarréo integral, cenoura, milho verde, aveia em
e Wil flocos, ovo, cebolaq, alho, dleo de sojaq, cebolinha, orégano, gergelim, sal
v seosien A rosa do Himalaia e molho de tomate turbinado natural (tomate, daguaq,
beterraba, alho, cebola, manjericdo, tomilho, e azeite de oliva extra virgem).

) S 5. ESTROGONOFE DE FRANGO
ﬁi LSTRG o . .
‘ﬁ:i Estrogonofe de frango (pemu de frango, creme de leite, molho de tomate
= | natural, cebola, alho, oleo de soja, caldo de frango natural e sal rosa do
thideee! R Hlmululu), arroz branco, cenouraq, brocolis e azeite de oliva extra virgem.

E»> 6. FEWWOADINHA KIDS
“‘_flﬂg" | Carne boving, feijGo preto, arroz branco, beterraba, cenoura, bacon
e de sojq, couve-manteigaq, cebolq, alho, louro, oleo de sojq, azeite de

oliva extra virgem e sal rosa do Himalaia.
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€» (T 7. FRANGO A MODA DA CASA

L Sl
LELE BISTRS

Peito de frango, arroz branco, feijéo carioca, abdbora cabotiq,
abobrinha, milho verde, cebolq, alho, cebolinha, azeite de oliva
extra virgem, éleo de soja, acafréio em po e sal rosa do Himalaia.

8. GUISADO DE CARNE DO PAPAI

Carne bovina, arroz branco, feijdo carioca, batata inglesa, cenouraq,
molho de tomate natural (tnmute, manjericdo, cebola e nlhn), caldo de
carne natural, cebola, alho, cebolinha, salsinha, manjericéo, orégano,
azeite de oliva extra virgem, oleo de soja e sal rosa do Himalaia.

9. PICADINMHO DE CARNE A BRASILEIRA

Carne boving, arroz integral, feijGo vermelho, batata inglesa,
— cenoura, milho verde, creme de leite, cebolaq, alho, linhaca dourada,
= oleo de sojqa, azeite de oliva extra virgem e sal rosa do Himalaia.
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®» AN 10. PICADINHO DE FRANGO
“éf-_-:-.-ﬁ;“ - Picadinho de frango ao molho (peito de frango desfiado, tomate,
=} cenoura, milho verde, ervilha, cebolq, alho, dleo de soja e sal rosa
do Himalaia), batata inglesa e salsinha.




COMIDINHAS
MEV BISTRO

CRESCIDINHOS E ADULTOS - (300g)

Sabores para todas as idades.

# 1Yl 1. BABY CHILLI DE CARNE

Carne bovina moida, arroz branco, feijéo carioca, tomate, cenouraq,
pimentdo verde, cebola, alho, coentro, cominho, orégano, paprica
doce, caldo de carne natural, dleo de sojq, azeite de oliva

extra virgem e sal rosa do Himalaia.
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i 2. FRANGO A ITALIANA

- Peito de frango, arroz branco, cenoura, creme de leite, milho verde,
pEML L3 TR = - - . ]
e cebolgq, alho, orégano, salsinha, dleo de soja, azeite de oliva
e T3s0eNe { extra virgem, amido de milho e sal rosa do Himalaia.

e~ 3. PAELLA ESPANHOLA

—_— |  Peito de frango, arroz branco, feijGo carioca, tomate, ervilha, pimentdo
M LB TRG . . e

o verde, cebolaq, alho, salsinha, cebolinha, acafréio em po, paprica doce,
T . azeite de oliva extra virgem e sal rosa do Himalaia.

&= LI 4. PICADINHO DE CARNE A BRASILEIRA (A0uLTOS)
. ’ .1 - - - L
et ppta Carne boving, arroz integral, feijGo vermelho, batata inglesq, cenoura,
e milho verde, creme de leite, cebolaq, alho, linhag¢a dourada, éleo de sojaq,
i azeite de oliva extra virgem e sal rosa do Himalaia.

o 2 5. YAKISOBA DE FRANGO
. | Peito de frango em cubinhos, arroz branco, macarrao, repolho, brocolis,
vesl S5 TRG | cenouraq, piment&o verde, cebolq, alho, cebolinha, gengibre, molho
shoyu, amido de milho, aglcar, oleo de sojaq, azeite de oliva extra
virgem e sal rosa do Himalaia.

L ]

6. FRANGO PROVENCAL
VELE BISTR

i J Peito de frango em cubinhos, arroz branco, feijéo preto, batata inglesa,
Swamswed® © . cenoura, ervilha, milho verde, cebolaq, alho, cebolinhaq, salsinha, 6leo
de soja, azeite de oliva extra virgem e sal rosa do Himalaia.

® » £ | 7. HAMBURGUVER AMERICAND
AN *

vEREbISTRE: Carne bovina moida, arroz branco, feijéo preto, batata inglesa, creme

e de leite, leite, cebolq, alho, cebolinha, salsinhq, 6leo de sojq,

azeite de oliva extra virgem e sal rosa do Himalaia.
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PREPARO € ARMAZENAMENTO

PAPINHAS 6+:

Congelado: retirar a tampa e aquecer em micro-ondds por 2 minutos ou em
banho-maria por 15 minutos. Descongelado em refrigeracdo por até 12h: retirar a
tampa e aquecer em micro-ondas por 1 minuto ou em banho-maria por 10
minutos. Verifigue a temperatura. Pode ser armazenado por até 3 meses
cnngelc;::z:lﬁ e 12h refrigerado apoés a data de fabricagcdo. Apds aberto, consumir
em até 12h.

PAPINHAS DOCES 6+:

Congelada: retirar a tampa e aquecer em micro-ondas por 1:30 minuto ou em
banho-maria por 10 minutos. Descongelada em refrigeragcdo por 12h: NGo é
necessario o Erucedimentn para esquentar podendo ser consumida
imediatamente. Pode ser armazenado congelado por até 3 meses apds a data
de fabricac&o. Em refrigeracéo ou apoés aberto, consumir em até 12h.

PAPINHAS 8+:

Congelado: retirar a tampa e aquecer em micro-ondas por 3 minutos ou em
banho-maria por 25 minutos. Descongelado em refrigeracdo por até 12h: retirar
a tampa e aquecer em micro-ondas por 1 minuto e 30 segundos ou em
banho-maria por 15 minutos. Verifique a temperatura. Pode ser armazenado por
até 3 meses congelado e 12h refrigerado apos a data de fabricagdo. Apos aberto,

consumir em até 12h.

COMIDINHAS 12+:

Congelado: retirar a tampa e aquecer em micro-ondas por 3 minutos ou em
banho-maria por 25 minutos. Descongelado em refrigeracéo por até 12h: retirar
a tampa e aquecer em micro-ondas por 1 minuto e 30 segundos ou em
banho-maria por 15 minutos. Verifique a temperatura. Pode ser armazenado por
até 3 meses congelado e 12h refrigerado apos a data de fabricagdo. Apos aberto,

consumir em até 12h.

COMIDINHAS 3+:

Congelado: retirar a tampa e aquecer em micro-ondas por 3 a 4 minutos ou em
banho-maria por 30 minutos. Descongelado em refrigeracd@o por até 12h: retirar
a tampa e aquecer em micro-ondas por 1 minuto e 30 segundos ou em
banho-maria por 15 minutos. Verifique a temperatura. Pode ser armazenado por
até 3 meses congelado e 12h refrigerado apoés a data de fabricacdo. Apds aberto.

Sabemos que, quando se trata do pequenino, queremos sempre dar 0 N0SsO
melhor. Por isso, trabalhamos com embalagens livres de BPA e alimentos
naturais e altamente selecionados, garantindo assim total seguranca nos
nossos produtos. Todos os carddpios sdo elaborados e fiscalizados por
nutricionistas que acompanham todos os processos de producdo dos
nossos produtos.

Contamos com uma equipe altamente qualificada que garante qualidade e
seguranca na hora da producdo dos nossos produtos.

CONHECA NOSSAS NUTRICIONISTAS:

EVELYN P. DA ROSA DA IVANETE M. BI2ZOTTO
SILVA (CRN 8-9583) (CRN 8-9583)

(45) 99928-3038 ou (45) 99943-3348 (45) 3025-2133 ou (45) 98409-7491
evellynpauline@gmail.com nutricionistaivanetebizzoto@gmail.com




